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Benoît Broyart est auteur de 
romans, albums, documentaires, 
scénarios de BD pour la jeunesse 
et président 
du comité de 
consultation de 
Livre et lecture 
en Bretagne. 
Il  est l’auteur 
de MA MÈRE À 
DEUX VITESSES 
paru en 2019.

Benjamin Strickler est 
illustrateur pour la jeunesse et 
pour la presse. Son univers ravit 
autant les plus petits qu’il réveille 
l’enfant dans chaque adulte !
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Un album sur les troubles de l’autisme  
expliqués aux enfants
Pourquoi Arno est-il singulier ? Quelles sont ses diffi-
cultés ? Et quelles sont les interactions possibles avec 
une personne atteinte d’autisme ?

Mon ami hors du commun aborde avec douceur et 
finesse le thème de l’autisme.

Cet album est constitué d’une histoire illustrée suivie 
d’un dialogue entre un enfant et un psychologue. 
L’éclairage du professionnel vient expliquer la maladie 
et ses caractéristiques, les difficultés qu’elle provoque 
et conseiller sur la manière d’entrer en inter action avec 
une personne autiste.

 Outil de médiation à l’intention des familles et des pro-
fessionnels de santé, cet ouvrage est l’occasion de faire 
réfléchir sur ce trouble et d’avoir le regard le plus bien-
veillant possible sur la maladie et la différen ce .

ET SI ON PARLAIT DE…  Cette collection propose une série d’albums jeunesse 
conçus avec un expert psychologue afin de sensibiliser les jeunes lecteurs sur 
un sujet de santé, une maladie ou un handicap associé. 


