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Inscris-toi au Club des lecteurs sur http:/club-playbac.inbox.fr

NOS ABONNES ONT TESTE

LIVRE

es écrans donnent acces
Lé diverses activités

intéressantes (ex. : surfer
sur le Web, jouer aux jeux
vidéo..). Mais ces activités ne
sont pas tcujours sans danger.
Pour ne prendre aucun risque,
mieux vaut étre bien informe
T'informer, c'est justement
la mission relevée par le livre
Les Ecrans et moi. L'essentiel
pour un usage responsable.

Pourquoi devient-on accro ?
Trop d’écran, ¢a fait quoi ?
Tout est-il vrai sur Internet ?
Chacue double-page aborde
un théme en plusieurs
parties. «L'avis de ['expert»,
par exemple, contient des
infos sur le sujet. La partie
«Astuces !'», elle, te denne des
conseils pour te protéger sur
le Web, préserver la planéte...
A chaque fois, une question
t'invite a t'interroger sur les

Biento6t : le jeu vidéo Horse Club Adventures

Tout savoir sur les ecrans L
pour en profiter sans risques

effets que les écrans ont sur toi.

A la fin du livre, quelques
pages reprennent les infos

a retenir. Une fois l'ouvrage
referma, Ltu sauras tout ce qu'il
faut savoir sur les écrans pour
profiter des actlvités qu'ils
offrent, en toute sécurité. D. V.

Les Ecrans et moi. L'essentiel

pour un usage responsable,
de S. Bordet-Petilion,

avec S. Tisseron, ill. d’A. Nart,
Hygée Editions (13,90 €).

JOSEPH, 10 ANS
Il y a de bonnes astuces

«Ce livre donne de bonnes astuces
pour décrocher des écrans (mc
jarrive & me contrdler !). Et grace a
lui, j'ai @ ceu prés compris ce gu'il se
passe durant une recherche Internet.»

FARES, 10 ANS
J’ai appris des choses

«C'est un bon livre, j'ai appris des
choses. || explique pourquoiil y a
des programmes déconseillés

aux moins de 10 ans, par exemple
(souvent a cause de leur violence). »

LUCILLE, 10 ANS
Des illustrations amusantes

A

«Clest un livre pour ceux qui sont
beaucoup sur les écrans | ce n'est
pas mon cas. Les illustrations sont
amusantes et les informations,
intéressantes. »
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