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Un livre aide les adolescents a mieux comprendre la puberté

par 20 Minutes

Le livre "La puberté et mol", publié jeudi 23 septembre 2021, répond & toutes sortes de questions sur I'acné, les idées
noires, |'attraction sexuelle, les hormones. Retrouvez I'article sur notre site: https://www.20minutes.fr/sante/3131263-
20210923-hormones-transpiration-fatigue-idees-noires-pedopsychiatre-marie-rose-moro-aide-jeunes-mieux-
comprendre-puberte 20 Minutes, avec vous hitps://www.20minutes.fr Retrouvez nous sur: Snapchat :
https://www.snapchat.com/discover/Oh_My_Fake/4353604241 Facebook: https://www.facebook.com/20minutes Notre
Chatbot: https://www.messenger.com/t/20minutes Twitter: https://twitter.com/20Minutes Instagram:
https://www.instagram.com/20minutesfrance/ Linkedin: https://www.linkedin.com/company-beta/66709/

https://actu.orange.fr/societe/videos/un-livre-aide-les-adolescents-a-mieux-

comprendre-la-puberte-CNT000001EDQXa.html




