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Comprendre le harcelement
pour mieux lutter contre

ntre 5 et 10 sur 100.
EC’est le nombre déléeves
ayant déja été harcelés,
en France. Le harcélement
survient dans tous les lycées,
colleges et écoles. Or, pour
y mettre fin, il faut d’abord
le comprendre. Le livre
Le Harcelement et (pas) moi
a été concu pour t'y aider.
Sa méthode : répondre a des
questions que tu te poses
peut-étre sur le sujet, et
déconstruire des idées recues.

Comment réagir si tu es
victime, ce qui va t’arriver si
tu interviens... Chaque théme
est abordé sur une double
page. Elle contient des
informations en lien avec

le sujet, I'avis de I'experte

et des conseils a appliquer
pour réagir si tu es concerné.
A chaque fois, une question
t'invite a t'interroger.

Ce n’est pas tout : 'ouvrage
comporte aussi quelques
témoignages de victimes,
et des recommandations pour
se protéger sur les réseaux
sociaux. Et pour les plus
pressés, un chapitre intitulé
«L’Essentiel» reprend toutes
les infos a retenir. D. V.
Le Harcelement et (pas) moi.
L’Essentiel pour y faire face,
de S. Laboucarie, avec
M. Quartier, ill. de L. Keelsch,
Hygée Editions (13,90 €).

ELOUENN, 11 ANS ET DEMI
Beaucoup d’informations

«Ce livre est clair et intéressant.

Il contient beaucoup d’informations.
Cela m’a donné envie d'étre

un éléve ambassadeur contre

le harcélement au college. »

MATHILDE, 11 ANS
Un livre simple, avec des conseils

|

«Cet ouvrage est beau et bien
organisé. Il est simple, avec des
conseils pour nous aider. Je le
recommande a ceux qui veulent en
apprendre plus sur le harcélement. »

ARTHUR, 11 ANS
Les dessins illustrent les situations

«Le livre est précis et donne de
bons conseils, mais il y a beaucoup
de lecture. Les dessins illustrent
bien les situations. J'ai surtout aimé
les pages ou figurent les conseils. »




