Promouvoir la santé dans les milieux

de vie du quotidien

Concepts, enjeux et illustrations

® o PRESSES
e® oecEHESP

Milieux de vie et santé : des clés pour réduire les inégalités sociales

La crise sanitaire liée a la Covid-19 a mis en lumiére les profondes inégalités de notre société. Au-dela
des approches centrées sur la responsabilité individuelle, cet ouvrage explore comment la santé se
construit collectivement dans nos espaces quotidiens.

Quartiers, établissements scolaires, centres pénitentiaires, universités, établissements sociaux et
médico-sociaux... Ces milieux de vie influencent directement notre santé et sont le théatre d'initiatives
innovantes portées par une diversité d'acteurs.

A travers une approche transdisciplinaire qui croise savoirs scientifiques et expériences de terrain, les
auteures documentent la richesse des pratiques frangaises en promotion de la santé. Elles proposent un
cadre de réflexion permettant a chacun de mettre en perspective ses propres actions.

Un outil indispensable pour tous les professionnels préoccupés par l'impact sanitaire de leur
environnement d'intervention : travailleurs sociaux, professionnels de santé, urbanistes, aménageurs du
territoire, animateurs, éducateurs...

Une référence qui contribue concrétement a l'amélioration de la santé des populations et a la réduction
des inégalités sociales de santé.
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